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Avis du CNGOF 
sur le dépistage prénatal du CMV

La commission de médecine fœtale  du CNGOF



Recommandations

• Nécessité d’une sensibilisation de la population au
CMV en pré-conceptionnel et lors du 1er contact en
cours de grossesse

• Discuter les mesures d’hygiène pour une prévention
primaire

• Une sérologie péri-conceptionnelle pourrait permettre
de mieux sensibiliser les patientes à risque
– En cas de séronégativité : sensibilisation et

information renforcées au 2e et 3e trimestre
– Se focaliser sur les populations à risque
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Recommandations (suite)

• Pas de dépistage systématique et réitéré au cours de
la grossesse, car pas de mesure thérapeutique
démontrée

• Supporter des études prospectives randomisées sur le
traitement

La commission de médecine fœtale du CNGOF


